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Beste sportvrienden,

Welkom op de plaatsingswedstrijden van de 5° divisie en voorgeschreven oefenstof. De
plaatsingswedstrijden zijn in Beekbergen en Harderwijk en worden georganiseerd voor de
turnsters uit district Oost, Gelderland Midden 1.

De 5° divisie en voorgeschreven niveau D2 turnt 2 voorrondes, waarbij het beste plaatsingscijfer
telt voor plaatsing naar de regiofinale. Bij gelijk eindigen tellen de puntentotalen van alle

wedstrijden. Het hoogste puntentotaal van alle wedstrijden is bepalend.

Namens de districts technische commissie Turnen Dames wensen wij alle deelneemsters,
juryleden, train(st)ers en alle andere belangstellenden succesvolle en sportieve wedstrijden toe.

Deelnemende verenigingen:

A.C.G.V. Arnhem G.V. EXCELSIOR Zetten
C.G.V.D.O.K. Ede G.V. IMPULS Wageningen
C.G.V. D.0.S. Bennekom G.V. OLYMPIA Harderwijk
C.G.V. 0.D.1.0. Oosterbeek G.V. SPARTA Ede

C.G.V. ORANJE BLAUW Nijmegen | G.V.SPARTA Nijmegen
C.G.V. S.S.S. Voorthuizen GYM. VER. DOTO Harskamp
C.S.V. DEOS Veenendaal N.G.V. EXCELSIOR Nijkerk
EXALTO SPORT Lunteren S.V. DIO Ugchelen
G.V."GANOTEON" Ederveen S.V. D.F.S. Opheusden
G.V. D.G.V. Dodewaard S.V. TWELLO Twello

G.V. DOVES Barneveld G.V. HELLAS Hoevelaken

In totaal: 220 deelneemsters.

In de Turnhal is het verboden om te roken, te eten en/of te drinken op en rondom de
vloer/matten. Dit geldt voor zowel de turnsters, trainers, juryleden als wedstrijdleiding. Eten
en drinken dient in de kleedkamer, dan wel in de kantine te gebeuren. Op de tribune gaarne
geen afval achter laten. Roken mag alleen buiten!!!!




Algemene regels voor een goed verloop van de wedstrijden
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Bij binnenkomst melden bij de wedstrijdtafel/infostand en daar:
e  Afhalen van wedstrijdnummers;
e Afmelden van turnsters;
e Inleveren van cd met muziek voorzien van naam, vereniging en wedstrijdnummer;

- Percd 1 nummer

- Perturnster 1cd
Na afloop van de wedstrijd bij de wedstrijdtafel/infostand:
e  De wedstrijdnummers inleveren;
e  Ophalen cd’s;
e De uitslagenlijst is hier beschikbaar na de prijsuitreiking. Per vereniging 1 lijst, op te halen door

de train(st)ers.

De turnsters van wedstrijd 2, 3, 4 en 5 dienen 30 minuten voor aanvang van de warming-up
aanwezig te zijn.
Tijdens de warming-up mogen de toestellen niet gebruikt worden.
Het (in)turnen gebeurt volgens schema, wedstrijdvolgorde en op aanwijzing van de wedstrijdleiding.
Op teken van de wedstrijdleiding wordt op muziek gewisseld van toestel, waar de turnsters zich
presenteren bij de jury voordat zij met inturnen beginnen.
Na elke toestelwissel begint de volgende turnster van het groepje.
De 2° plaatsingswedstrijd begint groep 1/5 bij brug, groep 2/6 bij balk, groep 3/7 bij vloer en groep
4/8 bij sprong. De volgorde van turnsters blijft gelijk (zie 7.)
Zorg dat de turnster die aan de beurt is klaar staat.
Op de wedstrijdvloer mogen zich uitsluitend turnsters met leiding bevinden, die aan de betreffende
wedstrijdronde deelnemen.
De wedstrijdvloer mag uitsluitend met toestemming van de wedstrijdleiding worden verlaten.
Het aantal toegestane train(st)ers op de werkvloer: Het aantal begeleiders mag niet groter zijn dan
het aantal toestellen waaraan turnsters van de betreffende vereniging tegelijkertijd moeten turnen.
Indien een vereniging met meer dan drie turnsters slechts aan een toestel tegelijk turnt, zijn
maximaal twee begeleiders toegestaan.
Het is train(st)ers tijdens de wedstrijd niet toegestaan rechtstreeks contact te zoeken met de jury.
Informeren naar “hoe het cijfer tot stand is gekomen” kan uitsluitend via het daarvoor bestemde
formulier bij de hoofdjury.
Op de wedstrijddag heeft een lid van de commissie of het rayon, de eindverantwoording bij het
nemen van beslissingen tijdens de wedstrijd.
Video- / foto-opnames mogen uitsluitend vanaf de tribune worden gemaakt. Ook
turnsters/train(st)ers mogen niet filmen in de zaal. Tijdens de wedstrijd is het verboden om gebruik
te maken van de flitser i.v.m. de veiligheid van de turnsters. Meld dit aan de ouders en turnsters.
GK (leverancier turnkleding) is hoofdsponsor van de KNGU en mag bij elke wedstrijd aanwezig zijn
met een stand.
Train(st)ers willen we verzoeken om in gepaste kleding; trainingspak, binnen schoenen, t-shirt. Ook
als het warm is zijn hemdjes met spaghettibandjes niet toegestaan en buik/rug bedekt.
E.H.B.O.: U kunt in principe gratis van zijn / haar diensten gebruik maken. Echter voor wat betreft
het gebruik van materialen, zoals tape etc. zal een kostprijs in rekening gebracht worden.

De districts technische commissie Turnen Dames wenst een ieder een prettige en sportieve wedstrijd toe!



Wedstrijdschema:

Wedstrijd 1:

Wedstrijd 2:

Wedstrijd 3:

Wedstrijd 4:

Wedstrijd 5:

Baan 1:
Baan 2:
08.45 uur
09.00 uur
09.10 uur
+11.20 uur

Instap D2

Junior supplement F
Warming-up (zonder toestellen)
Opmars en opening

Aanvang van wedstrijd 1
Prijsuitreiking

Inturnen 7 minuten

Baan 1:
Baan 2:
11.30 uur
11.45 uur
11.55 uur
+13.15 uur

Pupil 1 D2

Jeugd 1 D2

Warming-up (zonder toestellen)
Opmars en opening

Aanvang van wedstrijd 2
Prijsuitreiking

Inturnen 4 minuten

Baan 1:
Baan 2:
13.25 uur
13.40 uur
13.50 uur
+15.10 uur

Pupil 1 D2

Jeugd supplement G

Opmars en opening
Warming-up (zonder toestellen)
Aanvang van wedstrijd 3
Prijsuitreiking

Inturnen 4 minuten

Baan 1:
Baan 2:
15.15 uur
15.30 uur
15.40 uur
+17.00 uur

Pupil 2 D2

Jeugd supplement G
Warming-up (zonder toestellen)
Opmars en opening

Aanvang van wedstrijd 4
Prijsuitreiking

Inturnen 4 minuten

Baan 1:
Baan 2:
17.10 uur
17.25 uur
17.35 uur
+19.25 uur

Pupil 2 D2

Senior supplement E
Warming-up (zonder toestellen)
Opmars en opening

Aanvang van wedstrijd 4
Prijsuitreiking

Inturnen 6 minuten



Wedstrijd 1: Baan 1: Instap D2

Ronde Sprong Brug Balk Vloer

1 Groep 1 Groep 2 Groep 3 Groep 4

2 Groep 4 Groep 1 Groep 2 Groep 3

3 Groep 3 Groep 4 Groep 1 Groep 2

4 Groep 2 Groep 3 Groep 4 Groep 1
Sprong: landingsvlak 0.90 meter
Balk: 0.80 meter vanaf de mat
Groep 1:
1 Imara Klomp G.V.D.G.V. DODEWAARD
2 Silke Verwoert G.V.D.G.V. DODEWAARD
3 Tirza Klomp G.V.D.G.V. DODEWAARD
4 Eva van Voorst G.V.D.G.V. DODEWAARD
5 Esra de Boer C.G.V.D.OS. BENNEKOM
6 Sanne van Neerbos C.G.V.D.O.S. BENNEKOM
7 Maud van Os C.G.V.D.O.S. BENNEKOM
8 Femke de Vries C.G.V.D.O.S. BENNEKOM
Groep 2:
9 Sara Athmer C.G.V.0.D.l.0. OOSTERBEEK
10 Esmée Beukers G.V. IMPULS WAGENINGEN
11 Mare Dannenburg G.V. IMPULS WAGENINGEN
12 Serra Arts G.V. IMPULS WAGENINGEN
13 Aimee Bink G.V. IMPULS WAGENINGEN
14 Lobke Jacobi G.V. OLYMPIA HARDERWIJK
15 Dewi Dolman S.V. TWELLO TWELLO
Groep 3:
16 Anouk Dalebout G.V. SPARTA EDE
17 Iris Pesch G.V. SPARTA EDE
18 Femke Postma G.V. SPARTA EDE
19 Sammy Jansen G.V. SPARTA EDE
20 Daantje de Vries G.V. SPARTA EDE
21 Michelle Diekema G.V. SPARTA EDE
Groep 4:
22 Sterre van Erd EXALTO SPORT LUNTEREN
23 Aimee Jongschaap S.V.DIO UGCHELEN
24 Danielle Berghorst S.V.DIO UGCHELEN
25 Maddy Wilmink S.V.DIO UGCHELEN
26 Vera Peerboom S.V.DIO UGCHELEN
27 Michelle Bouman S.V.DIO UGCHELEN




Wedstrijd 1: Baan 2: Junior Supplement F

Ronde Sprong Brug Balk Vloer

1 Groep 5 Groep 6 Groep 7 Groep 8

2 Groep 8 Groep 5 Groep 6 Groep 7

3 Groep 7 Groep 8 Groep 5 Groep 6

4 Groep 6 Groep 7 Groep 8 Groep 5
Sprong: springtoestel 1.25 meter (springplank) of 1.35 meter (trampoline)
Balk: 1.05 meter vanaf de mat
Vloer: vloeroefening op muziek op verende vioer
Groep 5:
28 Daphne van de Brink C.G.V.D.OK. EDE
29 Nynke de Vreugd C.G.V. D.O.K. EDE
30 Marieke Kropman C.G.V. D.O.K. EDE
31 Marin Salomons G.V. OLYMPIA HARDERWIJK
32 Sarah Rengers C.G.V. ORANJE BLAUW NIJMEGEN
33 Alex Francis C.G.V. ORANJE BLAUW NIJMEGEN
34 Lynn Smal C.G.V. ORANJE BLAUW NIJMEGEN
35 Dionne Doest C.G.V.S.S.S. VOORTHUIZEN
Groep 6:
36 Sanne van de Voort C.S.V. DEOS VEENENDAAL
37 Eline van Manen C.S.V. DEOS VEENENDAAL
38 Lisa Rijpma C.S.V. DEOS VEENENDAAL
39 Magteld van der Star EXALTO SPORT LUNTEREN
40 Daphne Hermsen EXALTO SPORT LUNTEREN
41 Fleur Noorlander EXALTO SPORT LUNTEREN
42 Judith Terpstra EXALTO SPORT LUNTEREN
43 Femke Houvast EXALTO SPORT LUNTEREN
Groep 7:
44 Shanaya Brink G.V. DOVES BARNEVELD
45 Stefanie van de Mheen G.V. DOVES BARNEVELD
46 Anniek van Werven G.V. DOVES BARNEVELD
47 Corinda Bol G.V. DOVES BARNEVELD
48 Chaya Hillekens G.V. IMPULS WAGENINGEN
49 Iris Knotnerus G.V. IMPULS WAGENINGEN
50 Meike de Groot G.V. IMPULS WAGENINGEN
51 Resi Aarts C.G.V.0.D.l.0. OOSTERBEEK
Groep 8:
52 Bibi de Boer C.G.V.D.O.S. BENNEKOM
53 Sanne van den Boom G.V. SPARTA NIJMEGEN
54 Juul Bleijerveld G.V. SPARTA NIJMEGEN
55 Quincy van Dongen G.V. SPARTA NIJMEGEN
56 Vienna Migchielsen G.V. SPARTA NIJMEGEN
57 Cheyenne te Braak N.G.V. EXCELSIOR NIJKERK
58 Kelly van Hamersveld N.G.V. EXCELSIOR NIJKERK
59 Eefje Bokkers N.G.V. EXCELSIOR NIJKERK




Wedstrijd 2: Baan 1: Pupil 1 D2

Ronde Sprong Brug Balk Vloer

1 Groep 1 Groep 2 Groep 3 Groep 4

2 Groep 4 Groep 1 Groep 2 Groep 3

3 Groep 3 Groep 4 Groep 1 Groep 2

4 Groep 2 Groep 3 Groep 4 Groep 1
Sprong: springtoestel (0.90 meter), landingsvlak 0.90 meter
Balk: 0.80 meter vanaf de mat
Groep 1:
60 llse van de Bor N.G.V. EXCELSIOR NIJKERK
61 Nora van de Bunt N.G.V. EXCELSIOR NIJKERK
62 Sanneke Dennis N.G.V. EXCELSIOR NIJKERK
63 Nathalie Theebe N.G.V. EXCELSIOR NIJKERK
Groep 2:
64 Inez Schouten G.V. SPARTA NIJMEGEN
65 Anna de Haan G.V. SPARTA NIJMEGEN
66 Emma Stolp C.G.vV.D.O.S. BENNEKOM
67 Linde van den Bosch C.G.V.D.OsS. BENNEKOM
68 Hanna Sinia EXALTO SPORT LUNTEREN
Groep 3:
69 Merel de Kruiff G.V.D.G.V. DODEWAARD
70 Suze van Dijken G.V.D.G.V. DODEWAARD
71 Isabel van de Stadt S.V. TWELLO TWELLO
72 Romy Linthorst S.V. TWELLO TWELLO
73 Noa Linthorst S.V. TWELLO TWELLO
Groep 4:
74 llse van Elst G.V.D.G.V. DODEWAARD
75 Claudia van Elst G.V.D.G.V. DODEWAARD
76 Maud Jansen G.V.D.G.V. DODEWAARD
77 Evy de Brouwer G.V.D.G.V. DODEWAARD




Wedstrijd 2: Baan 2: Jeugd 1 D2

Ronde Sprong Brug Balk Vloer

1 Groep 5 Groep 6 Groep 7 Groep 8

2 Groep 8 Groep 5 Groep 6 Groep 7

3 Groep 7 Groep 8 Groep 5 Groep 6

4 Groep 6 Groep 7 Groep 8 Groep 5
Sprong: springtoestel kast (alleen plankoline)
Balk: 1.05 meter vanaf de mat
Groep 5:
78 Lotte Bouw N.G.V. EXCELSIOR NIJKERK
79 Nikki de Graaf N.G.V. EXCELSIOR NIJKERK
80 Robin Hamstra N.G.V. EXCELSIOR NIJKERK
81 Sarah Heijnen N.G.V. EXCELSIOR NIJKERK
Groep 6:
82 Lotte Jonker S.vV.DIO UGCHELEN
83 Sophie Boersma S.V. DIO UGCHELEN
84 Yara Streppel S.V. DIO UGCHELEN
85 Isa Mylanus C.G.V. ORANJE BLAUW NIJMEGEN
Groep 7:
86 Jikke Bowles S.V. TWELLO TWELLO
87 Indra Kelderman S.V. TWELLO TWELLO
88 Josine de Boer S.V. TWELLO TWELLO
89 Maika van Effrink C.G.V.S.S.S. VOORTHUIZEN
90 Heléne Nagel C.G.V.S.S.S. VOORTHUIZEN
Groep 8:
91 Annette Nijburg G.V. "GANOTEON" EDERVEEN
92 Marjolein Hardeman G.V. "GANOTEON" EDERVEEN
93 Tessa van Deenen G.V. OLYMPIA HARDERWUK
94 Floor Elbers G.V. OLYMPIA HARDERWIJK
95 llse Houvast EXALTO SPORT LUNTEREN




Wedstrijd 3: Baan 1: Pupil 1 D2

Ronde Sprong Brug Balk Vloer

1 Groep 1 Groep 2 Groep 3 Groep 4

2 Groep 4 Groep 1 Groep 2 Groep 3

3 Groep 3 Groep 4 Groep 1 Groep 2

4 Groep 2 Groep 3 Groep 4 Groep 1
Sprong: springtoestel (0.90 meter), landingsvlak 0.90 meter
Balk: 0.80 meter vanaf de mat
Groep 1:
96 Bente Salomons G.V. OLYMPIA HARDERWIJK
97 Shannon Essed G.V. OLYMPIA HARDERWIJK
98 Emma op het Veld C.G.V. ORANIJE BLAUW NIJMEGEN
99 Kim Maassen C.G.V. ORANIJE BLAUW NIJMEGEN
Groep 2:
100 Lynn Haggenburg G.V. EXCELSIOR ZETTEN
101 Marloes Geerink G.V. EXCELSIOR ZETTEN
102 Yashi Ye G.V. EXCELSIOR ZETTEN
103 | Anna Roelofsen S.V.D.F.S. OPHEUSDEN
Groep 3:
104 Leontien van den Berg GYM. VER. DOTO HARSKAMP
105 Esther van Beek GYM. VER. DOTO HARSKAMP
106 Julia Bes GYM. VER. DOTO HARSKAMP
107 Nina Schoonheim G.V. SPARTA EDE
108 Bente Mensink C.G.V.S.S.S. VOORTHUIZEN
Groep 4:
109 Rhode Tollenaar G.V. "GANOTEON" EDERVEEN
110 Jaimy Kers S.V.DIO UGCHELEN
111 Sterre van Ham S.V.DIO UGCHELEN
221 Nora van den Brink G.V. DOVES BARNEVELD
222 Ymke Kooistra G.V. DOVES BARNEVELD




Waedstrijd 3: Baan 2: Jeugd supplement G

Ronde Sprong Brug Balk Vioer

1 Groep 5 Groep 6 Groep 7 Groep 8

2 Groep 8 Groep 5 Groep 6 Groep 7

3 Groep 7 Groep 8 Groep 5 Groep 6

4 Groep 6 Groep 7 Groep 8 Groep 5
Sprong: springtoestel 1.20 meter (springplank) of 1.30 meter (trampoline)
Balk: 1.05 meter vanaf de mat
Vloer: vloeroefening op muziek op verende vloer
Groep 5:
112 Norely Wijnholds C.G.V.D.O.K. EDE
113 Felicia Antonie C.G.V.D.O.K. EDE
114 Naomi Kats C.G.V.D.O.K. EDE
115 Layra Top C.G.V.D.O.K. EDE
116 Demi van Herwaarden C.G.V.D.O.K. EDE
Groep 6:
117 Christianne Goud C.G.V.D.O.S. BENNEKOM
118 Eline van leperen C.G.V.D.O.S. BENNEKOM
119 Ilse van Ramshorst N.G.V. EXCELSIOR NIJKERK
120 Marit van Arkel N.G.V. EXCELSIOR NIJKERK
121 Esmee Krijkamp N.G.V. EXCELSIOR NIJKERK
Groep 7:
122 Birgit van der Hammen C.S.V. DEOS VEENENDAAL
123 Femke Robbertsen C.S.V. DEOS VEENENDAAL
124 Valerie Vos C.S.V. DEOS VEENENDAAL
125 Dieuwertje Wevers S.V.D.F.S. OPHEUSDEN
126 Anouk Koolstra C.G.V.0.D.l.0. OOSTERBEEK
127 Nadia Hulshof G.V. IMPULS WAGENINGEN
Groep 8:
128 Jessica Kersten G.V. SPARTA NIJMEGEN
129 Vera Pijnappel G.V. SPARTA NIJMEGEN
130 Anouk Alberty G.V. SPARTA NIJMEGEN
131 Esmee Breunissen G.V.D.G.V. DODEWAARD
132 Raechel Bunt G.V.D.G.V. DODEWAARD

10




Wedstrijd 4: Baan 1: Pupil 2 D2

Ronde Sprong Brug Balk Vloer

1 Groep 1 Groep 2 Groep 3 Groep 4

2 Groep 4 Groep 1 Groep 2 Groep 3

3 Groep 3 Groep 4 Groep 1 Groep 2

4 Groep 2 Groep 3 Groep 4 Groep 1
Sprong: springtoestel (1.00 meter), landingsvlak 0.90 meter en/of

springtoestel (1.00 meter), landingsmat 0.30 meter

Balk: 0.80 meter vanaf de mat
Groep 1:
133 Merel Hammink A.C.G.V. ARNHEM
134 Katelyn Noone A.C.G.V. ARNHEM
135 lva Athmer C.G.V.0.D.1.0. OOSTERBEEK
136 Luna van Wijk G.V. IMPULS WAGENINGEN
137 Carlijn Bakx G.V. EXCELSIOR ZETTEN
138 Juliette Hajee G.V. EXCELSIOR ZETTEN
Groep 2:
139 Eline Verdonk C.G.V.D.O.K. EDE
140 Lisa van Eck C.G.V.D.O.K. EDE
141 Manuela Speijers C.G.V.D.O.K. EDE
142 Suze Dorland C.G.V.D.O.K. EDE
143 Britt Strik G.V. SPARTA NIJMEGEN
144 Aline Homans C.G.V.D.O.S. BENNEKOM
Groep 3:
145 Jacoline Bos C.G.V.S.SS. VOORTHUIZEN
146 Ashley Kok C.G.V.S.S.S. VOORTHUIZEN
147 Anna Brons C.G.V.S.SS. VOORTHUIZEN
223 Esmée van Deuveren G.V. DOVES BARNEVELD
224 Sanne Hendriksen G.V. DOVES BARNEVELD
225 Thirze Wolswinkel G.V. DOVES BARNEVELD
Groep 4:
148 Annelot Groot Enzerink EXALTO SPORT LUNTEREN
149 Manou Maliepaard EXALTO SPORT LUNTEREN
150 Fabienne van den Berg EXALTO SPORT LUNTEREN
151 Demi Buis EXALTO SPORT LUNTEREN
152 Demi Pastoor S.V.DIO UGCHELEN
153 Wendy Maassen S.V.DIO UGCHELEN

11




Wedstrijd 4: Baan 2: Jeugd supplement G

Ronde Sprong Brug Balk Vioer

1 Groep 5 Groep 6 Groep 7 Groep 8

2 Groep 8 Groep 5 Groep 6 Groep 7

3 Groep 7 Groep 8 Groep 5 Groep 6

4 Groep 6 Groep 7 Groep 8 Groep 5
Sprong: springtoestel 1.20 meter (springplank) of 1.30 meter (trampoline)
Balk: 1.05 meter vanaf de mat
Vloer: vloeroefening op muziek op verende vloer
Groep 5:
154 Jenthe Pronk C.G.V.D.O.K. EDE
155 Sterre Rem C.G.V.D.O.K. EDE
156 Iris van Markesteijn C.G.V.D.O.K. EDE
157 Fleur Mulder C.G.V.D.O.K. EDE
Groep 6:
158 Fleur Schreuders C.G.V. ORANIJE BLAUW NIJMEGEN
159 Femke Mehagnoul C.G.V. ORANJE BLAUW NIJMEGEN
160 Anne Gotz G.V. SPARTA EDE
161 Mirte van Markesteijn C.G.V.D.O.K. EDE
162 Eva van Wijngaarden C.G.V.D.O.K. EDE
Groep 7:
163 Heidi Ansink GYM. VER. DOTO HARSKAMP
164 Ingeborg Duits GYM. VER. DOTO HARSKAMP
165 Esmee van den Brink GYM. VER. DOTO HARSKAMP
166 Nina Schut GYM. VER. DOTO HARSKAMP
167 Lisanne Beumer GYM. VER. DOTO HARSKAMP
Groep 8:
168 Janiek van de Hee C.G.V.S.S.S. VOORTHUIZEN
169 Maxime van Loenen C.G.V.S.S.S. VOORTHUIZEN
170 Iris Dolman S.V. TWELLO TWELLO
171 Mirthe Kennis G.V. DOVES BARNEVELD

12




Wedstrijd 5: Baan 1: Pupil 2 D2

Ronde Sprong Brug Balk Vloer

1 Groep 1 Groep 2 Groep 3 Groep 4

2 Groep 4 Groep 1 Groep 2 Groep 3

3 Groep 3 Groep 4 Groep 1 Groep 2

4 Groep 2 Groep 3 Groep 4 Groep 1
Sprong: springtoestel (1.00 meter), landingsvlak 0.90 meter en/of

springtoestel (1.00 meter), landingsmat 0.30 meter

Balk: 0.80 meter vanaf de mat
Groep 1:
172 Jannieke Meijer C.G.V.D.O.K. EDE
173 Marith Kuperus C.G.V.D.O.K. EDE
174 Sharon van der Ziel C.G.V.D.O.K. EDE
175 Marije Bakker C.G.V.D.O.K. EDE
176 Jasmijn van Dam S.V.D.F.S. OPHEUSDEN
177 Fleur Westendorp S.V.D.F.S. OPHEUSDEN
Groep 2:
178 Roos Goorman S.V. TWELLO TWELLO
179 Rosa Roerdink S.V. TWELLO TWELLO
180 Lotte Aarnink S.V. TWELLO TWELLO
181 Romy van Leeuwen G.V. HELLAS HOEVELAKEN
183 Sophie Hol GYM. VER. DOTO HARSKAMP
184 Tamara Schut GYM. VER. DOTO HARSKAMP
Groep 3:
185 Danielle Hardeman G.V. "GANOTEON" EDERVEEN
186 Joelle van Ree G.V. "GANOTEON" EDERVEEN
187 Rachelle Konijn G.V. "GANOTEON" EDERVEEN
226 Aniek van Wijngaerde G.V. DOVES BARNEVELD
227 Noa Kolkman G.V. DOVES BARNEVELD
228 Marijn van der Heijden G.V. DOVES BARNEVELD
229 Daniélle van de Mheen G.V. DOVES BARNEVELD
Groep 4:
182 Elisa Roumimper G.V.D.G.V. DODEWAARD
188 Marije van Bloemendaal N.G.V. EXCELSIOR NIJKERK
189 Mette-Anne Lam N.G.V. EXCELSIOR NIJKERK
190 Paula van den Poll N.G.V. EXCELSIOR NIJKERK
191 Nina Rutten N.G.V. EXCELSIOR NIJKERK
192 Romee Torsius N.G.V. EXCELSIOR NIJKERK

13




Wedstrijd 5: Baan 2: Senior supplement E

Ronde Sprong Brug Balk Vioer
1 Groep 5 Groep 6 Groep 7 Groep 8
2 Groep 8 Groep 5 Groep 6 Groep 7
3 Groep 7 Groep 8 Groep 5 Groep 6
4 Groep 6 Groep 7 Groep 8 Groep 5
Sprong: springtoestel 1.25 meter (springplank) of 1.35 meter (trampoline)

Balk: 1.05 meter vanaf de mat

Vloer: vloeroefening op muziek op verende vioer

Groep 5:

193 Gallyon Jager C.G.V. ORANJE BLAUW NIJMEGEN
194 Milou van Wamel C.G.V. ORANIJE BLAUW NIJMEGEN

195 Nina Smits C.G.V. ORANJE BLAUW NIJMEGEN
196 Fem Vincken C.G.V. ORANIJE BLAUW NIJMEGEN
197 Nina Wolff C.G.V. ORANJE BLAUW NIJMEGEN
198 Robin van der Linden G.V. OLYMPIA HARDERWIJK
199 Tessa Sluiter G.V. OLYMPIA HARDERWIJK
Groep 6:

200 Manouk Kok C.G.V.S.S.S. VOORTHUIZEN
201 Marinelle Brons C.G.V.S.SS. VOORTHUIZEN
202 Fleur Bakker C.G.V.S.S.S. VOORTHUIZEN
203 Lisan Bouw C.G.V.S.S.S. VOORTHUIZEN
204 Lisanne Koorn S.V. TWELLO TWELLO

205 Lilian Ploeger G.V. IMPULS WAGENINGEN
206 Florine Knotnerus G.V. IMPULS WAGENINGEN
Groep 7:

207 Nienke van den Berg G.V.D.G.V. DODEWAARD
208 Naomi van Verseveld G.V.D.G.V. DODEWAARD
209 Kimberley Kosters G.V.D.G.V. DODEWAARD
210 Laura de Geijter G.V. DOVES BARNEVELD
211 Anneloes van de Pol G.V. DOVES BARNEVELD
212 Marina Roest G.V. SPARTA EDE

213 Sabine van der Waal GYM. VER. DOTO HARSKAMP
Groep 8:

214 Marijke Horn C.G.V.D.O.S. BENNEKOM
215 Sterre Klok C.G.V.D.O.S. BENNEKOM
216 Marije Touwen C.S.V. DEOS VEENENDAAL
217 Janneke Admiraal C.S.V. DEOS VEENENDAAL
218 Izabell Huibers C.G.v.0.D.l.O. OOSTERBEEK
219 Esmee van Gemert C.G.V.D.O.K. EDE

220 Lobke Mulder C.G.V.D.O.K. EDE
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Routebeschrijving:

Adresgegevens:
KNGU bondsbureau
Lage Bergweg 10
7360 AC Beekbergen
Tel. 055 - 50 587 00

Komende vanaf de richting ZWOLLE:

U rijdt op de A50 en neemt de afslag Loenen/Eerbeek nr. 23.

Einde afslag rechtsaf en de 1le weg rechts de Immenbergweg in.

Aan het einde van deze weg rechts aan houden, met de bocht mee, onder het viaduct recht door.
Dit wordt Lage Bergweg. Eerste parkeerplaats rechts: Bondsbureau KNGU.

Komende vanaf de richting UTRECHT OF DOETINCHEM:

U rijdt op de A12 richting Arnhem. Bij knooppunt Waterberg, afslag naar A50, richting Zwolle /
Apeldoorn

U rijdt op de A50 en neemt de afslag Loenen/Eerbeek nr. 23. (Dus niet Beekbergen, maar de afslag
ernalll

Bovenaan de afslag linksaf richting Beekbergen en de 1e weg rechts (over de brug) de
Immenbergweg in. Aan het einde van deze weg rechts aan houden, met de bocht mee, onder het
viaduct recht door. Dit wordt Lage Bergweg. Eerste parkeerplaats rechts: Bondsbureau KNGU.

Parkeren aan de weg is alleen toegestaan aan de zijde van het bondsbureaul!

Adresgegevens:
Sporthal de Sypel
Parkweg 4

3842 AD Harderwijk

Vanaf A28: Neem afslag 13, Harderwijk/Lelystad/N302. Aan het einde van de afrit gaat u linksaf,
richting Ermelo. Bij de eerstvolgende kruising rechtsaf, Deventerweg op, de volgende kruising met
verkeerslichten weer rechts, de Hoofdweg en dan over het viaduct, rechtdoor op de rotonde en bij
de volgende rotonde linksaf de Vondellaan op. Voor u ligt de sporthal.
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